
Title: Deja de vivir la mentira
Texto: “Usamos las armas poderosas de Dios, no las del mundo, para derribar las fortalezas del razonamiento 
humano y para destruir argumentos falsos. 5 Destruimos todo obstáculo de arrogancia que impide que la gente 
conozca a Dios. Capturamos los pensamientos rebeldes y enseñamos a las personas a obedecer a Cristo”  
2 Cor. 10:4-5
Objetivo: Fingir hasta lograrlo no funciona si te sientes falso y crees que nunca lo lograrás. (Síndrome del 
Impostor)
 
I. El _______________  del Síndrome del Impostor:  La desconexión entre la responsabilidad que te han dado o el 
estatus declarado y el diálogo interno de cómo eres percibido.

II. :Las ______________ del Síndrome del Impostor:   ¡Indicadores y no acusaciones!

            ¿Desconfías de los elogios que te hace la gente?
            ¿Te sientes indigno de alcanzar el éxito?
            ¿Sientes dudas constantes sobre ti mismo?
            ¿Subestimas tus aportes?
            ¿Te criticas incluso después de que otros te elogian?
            ¿Tiene miedo de estar expuesto?

III. Los ____________  del Síndrome del Impostor:  La baja visión subyacente de uno mismo conduce a una obvia 
visión pequeña de Dios, lo que hace que uno le demuestre a la gente, le agrade o la pacifique. 

         A. Actuar para demostrar que la gente está equivocada: (demostrar o complacer a la gente) 
                       1. Te conviertes en Perfeccionista.
       2. Debes ser el Experto.
       3. Te Esforzas más.
         B. Tu Subestima baja las expectativas: (pacificante)
        1. Optas por no participar o procrastinas para no fracasar.
        2. Recomiendas a otros para minimizar la decepción. 

IV. La ____________  del Síndrome del Impostor:  “Así que tengan cuidado de cómo viven. No vivan como necios 
sino como sabios, Saquen el mayor provecho de cada oportunidad en estos días malos. No actúen sin pensar, más 
bien procuren entender lo que el Señor quiere que hagan.” Efes. 5:15-17

         A. La identidad verdadera nunca se actualiza.
         B. El llamado nunca se realiza.
         C. El talento no se amplía al maximo.
         D. El impacto y la influencia se minimizan.

V. La ____________ contra el Síndrome del Impostor: “Y una voz dijo desde el cielo: Este es mi Hijo muy amado, 
quien me da gran gozo” (Mateo 3:17) 

         A. Tu identidad está en Cristo: Filipenses 3:7
         B. Eres su mano de obra: Efesios 2:10
         C. Tus puntos debiles no te descalifican: 2 Cor. 12:9
         D. Estás en la Providencia de Dios: Romanos 8:29-30

 VI. La ____________ contra el Síndrome del Impostor:  “Pues Dios no nos ha dado un espíritu de temor y timidez 
sino de poder, amor y autodisciplina.”(2 Timothy 1:7)

         A. Separa los sentimientos de la Realidad: 2 Cor. 10:5 (T.H.I.N.K.)
         B. Detén el autosabotaje y acepta los elogios: 1 Thess. 5:11
         C. Acepta el fracaso y crece a partir de él: “El fracaso es sólo la oportunidad de volver a empezar de forma  
         más inteligente.”
         D. Enfrentalo hasta que lo logres: 1 Tim. 6:12
 Declaración para llevar:  La victoria no se trata de creer en nuestros logros y habilidades, 
sino de reconocer quién es y qué tenemos en Cristo (Lucas 5:1-11)
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¡PRÓXIMAMENTE!¡PRÓXIMAMENTE!
HIGH SCHOOL STUDENT CAMP | 25–29 DE JUNIO
El campamento de estudiantes de CBC se centra en Jesús. Los estudiantes y líderes se reúnen 
para un tiempo intencional de adoración, enseñanza y construcción de comunidad. Sin olvidar: 
mucha diversión competitiva durante Squad Wars. Nuestra oración es que el campamento sea 
una parte integral para equipar a los estudiantes para que conozcan y sigan mejor a Jesús. 
Registro y para más información visite el sitio web. 

YOUNG ADULTS GATHERING  | 17 DE JUNIO A LAS  6:30 PM
¡Reserva la fecha! Una vez al mes, es nuestra Reunión de Adultos Jóvenes. Si tu, o alguien que 
conoces, tiene entre 25 y 35 años, nos encantaría que se unieran a nosotros. Reúnete con un 
grupo de jóvenes adultos comprometidos a viajar a través de la edad adulta a la manera de 
Dios. Únete a nosotros en Central a las 6:30 pm. Cuidado de niños está disponible con registro

WOMEN’S SUMMER SOCIAL |  24 DE JUNIO A LAS  6:30PM
El evento de verano para mujeres, Women’s Summer Social, es una reunión para que las mu-
jeres se reúnan como una gran comunidad en donde disfrutaran de una noche alentadora de 
adoración interesante, enseñanza bíblica y diversión! ¡No se pierda este tiempo para reunirnos 
y fortalecernos en nuestro caminar con Jesús! Este es un evento GRATUITO (cena no incluida). 
Este evento es para mujeres de todas las edades (mayores de 12 años deben estar acompaña-
das por su madre/tutor). Food Trucks estarán  disponibles para comprar la cena a partir de las 
5:00 pm, el programa comienza a las 6:30 pm.

Nota: La preinscripción al CBC Kids Club estará disponible el 17 de junio y tiene una capacidad
limitada.

CHAMPION PLAZA CLOTHING DRIVE | 29 DE JUNIO A LAS  9:00 AM
¡Limpia tus armarios y trae tu ropa poco usada para apoyar nuestra próxima tienda de segunda 
mano en Champion Plaza! ¡Hagamos la diferencia juntos! (Por favor, no muebles ni equipos 
de technologia). Aceptaremos donaciones de 9:00 a. m. a 12:00 p. m., aquí en CBC Central.

Para obtener más informacióny registrarse para los eventos de CBC, visite communitybible.
com/events

¿Sabías que...?¿Sabías que...?
¿Sabía que tenemos cuidado de niños disponible para bebés hasta quinto grado durante todos 
nuestros servicios de fin de semana? Contamos con maestros listos para jugar y cuidar muy 
bien a tus hijos. Visite el área Family Check-in o solicite ayuda a cualquiera de nuestro equipo 
con camisetas amarillas.

NUEVOS CREYENTES E INVITADOS POR PRIMERA VEZ:NUEVOS CREYENTES E INVITADOS POR PRIMERA VEZ:
Si ha aceptado a Jesús como su Salvador, ¡Nos gustaría celebrarlo con usted! Envíe un 
mensaje de texto con la palabra  "CHRIST"al 210-762-4747. Si está visitando por primera 
vez, ¡Queremos darle la bienvenida! Pase por cualquiera de los quioscos amarillos de 
Connects para recibir un obsequio o Envíe un mensaje de texto con la palabra "GUEST" 
al 210-762-4747 para que podamos comunicarnos con usted más adelante.

 ¿ ¿NECESITA ORACIONNECESITA ORACION??
  Tenemos un equipo pastoral en nuestra área de CBC Cares en    
  el recibidor de la iglesia para orar con usted. Tambien puede   
  someter su petición de oración con este código QR

En este día especial, honramos a los padres y hombres de la casa 
por su amor, guía y fortaleza. En reconocimiento a su impacto, 
se han realizado donaciones a varios ministerios penitenciarios, 
incluidos Worthy People, We The Kingdom y Kairos Prison 
Ministry (Unidad Torres y Briscoe), para invertir en hombres e ir 
tras ellos, sin importar dónde se encuentren en su vida. Damos 
gracias a Dios por nuestros hombres de CBC y su ejemplo de fe 
y servicio. ¡Feliz Día del Padre!!
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